重庆市科学技术奖提名公示
（2020年度）
一、项目名称：基于利湿化瘀法制成退黄合剂治疗肝细胞性黄疸的理法研究及其推广应用
二、提名单位：重庆市中医药学会，
三、提名等级：重庆市科技进步奖三等奖（社会公益类）
四、项目简介：基于优化中医药治疗黄疸的目标，本项目综合应用中医学、药理学、循证医学等多学科的新技术和新方法，建立了湿热瘀阻型肝细胞性黄疸治疗路径，有力地推动中医药治疗黄疸临床及理论的发展。消退黄疸是控制病情、改善预后的关键。近代研究表明，以活血祛瘀为主治疗病毒性肝炎所致难治性黄疸，明显优于单用清热利湿为主的治疗方法。
遵循中医整体观及辩证论治的原则，围绕优化中医药治疗黄疸的目标进行了相关技术与方法的创新性研究，主要包括以下几个方面：
1.项目立论病证结合，传统医学与现代研究相结合，将黄疸症状、病机与现代科学的认识相结合，认为肝细胞性黄疸其病因是正气不足、外感湿热疫毒、饮食不节、劳倦过度、七情所伤等；基本病机为湿热瘀结，肝脾受损；病理因素以湿热、瘀毒为主。
2.项目组根据肝细胞性黄疸的病因病机，提出了治疗湿热瘀阻型肝细胞性黄疸以利湿化瘀为主，清热解毒、调和肝脾为辅，并按照上述理论制成退黄合剂，既可用于黄疸病的急性发作又可用于缓解期的调整，不仅改善症状，而且改善其各种理化指标；项目组运用该理论研制退黄合剂，全方以清热利湿、利胆退黄之茵陈与泻热通便、凉血解毒、逐瘀通经之大黄合为君药；利湿活血退黄之平地木、田基黄为臣药；佐以苏木行血化瘀，瞿麦利尿通淋，排除重用寒凉通下的药物而损伤脾胃的弊端，临床上观察其治疗湿热瘀阻型肝细胞性黄疸的临床疗效。临床实验结果显示退黄合剂对湿热瘀阻型肝细胞性黄疸有显著疗效，对肝脏炎症指标、胆红素代谢指标、凝血功能等有明显改善作用；动物实验结果显示：退黄合剂能保护ANIT诱导的胆汁淤积性肝损伤，其作用机制在于抑制MIP-2和ICAM-1，减少中性粒细胞浸润，减轻炎症性肝脏损伤。
3.采用国家授权发明专利复合酶用于提取分离，提高退黄合剂稳定性。
项目曾获2016年度重庆市卫计委中医药科技二等奖、2018年度中国中医药研究促进会科技进步三等奖，发表文章16篇，著作3部，在丰都县中医院、石柱县中医院、涪陵区中医院等区县肝病联盟中医院作20余次推广，惠及2300余人次，依托罗本清名老中医传承工作室完成本项目，协同建设国家中医管理局“十二五”重点专科项目，培养出5位传承人才，6名研究生，10名进修医生，规培医生15人次；作相关学术报告5场。
五、主要知识产权目录：
湿热瘀阻型肝细胞性黄疸中医治疗路径和相关指导原则
六、完成人：
陈新瑜、刘华宝、文洪宇、李小清、宋翊、万敬员、宋健
七、完成单位：
重庆市中医院（重庆市中医研究院）
重庆市科学技术奖提名公示
（2020年度）
一、项目名称：致盲性眼底疾病的临床研究及技术推广
二、提名单位：重庆市中医药学会
三、提名等级：重庆市科技进步奖三等奖（社会公益类）
四、项目简介：
1.主要技术内容：
围绕致盲性眼底疾病开展前瞻性、创新性研究，以保障患者良好的视觉功能为导向，中西医并重，形成独具特色的中西医结合临床治疗方案，率先在重庆开展大样本年龄相关性黄斑变性（AMD）患病情况及相关危险因素的流行病学调查研究，通过规避相关危险因素及早期补充叶黄素、玉米黄质等控制疾病发展；对眼底出血性疾病采用药物眼部穴位离子导入治疗，促进出血吸收，缩短病程；并发黄斑水肿者运用577nm阈下激光治疗，保护黄斑视网膜光感受器细胞，最大程度的保存中心视力；对黄斑结构破坏、中心视力严重受损的晚期致盲性眼底疾病，创新应用脑视感知觉学习帮助患者重塑黄斑旁视功能，更好地利用残余视力；同时充分发挥中医药特色优势，积极研发中药制剂新订驻景颗粒治疗肝肾亏虚型眼底疾病，取得显著的临床疗效。
2.技术创新点：
率先开展重庆市主城区AMD患病情况及相关危险因素的流行病学调查，提出有效的预防控制措施。针对眼底出血性疾病，另辟蹊径，采用药物经眼部穴位离子导入法安全、直接、有效，明显缩短病程。针对各种致盲性眼底疾病导致的黄斑水肿进行动物实验及临床研究：首次设置不同的“占空比”对色素兔进行577nm阈下微脉冲视网膜光凝，量化损伤指标，探讨治疗机制。同时将该技术应用于临床，突破传统激光黄斑区禁忌，为治疗黄斑水肿提供安全有效的保障。随着神经学、脑科学、心理物理学的发展，率先引入视感知觉学习概念，针对黄斑结构严重破坏、中心视力明显受损的低视力患者创新开展视感知觉训练，重塑黄斑旁视功能，充分利用残余视力，提高患者生存质量。充分发挥中医药特色优势，积极探索中医药在眼底疾病中的应用，研发中药制剂新订驻景颗粒治疗肝肾亏虚型AMD，取得显著的临床疗效。
3.应用推广及效益
我们长期致力于致盲性眼底疾病的研究，坚持中西医并重，形成了系统的、独具特色的中西医结合治疗方案及临床应用技术，充分体现早期治未病，中期精准干预，后期已病防变的思想，将中医辨证论治和西医前沿技术精准结合。相关技术由我院眼科牵头示范，通过学术交流、专题讲座、技术指导等多种形式，积极推广应用到重庆市及省外多个区县级医院，提高了当地医院对致盲性眼底疾病的诊治水平，惠及5万例患者，取得了显著疗效，获得患者高度好评，为公共眼健康及防盲致盲工作作出了积极的突出贡献，产生了良好的社会效益。
五、主要知识产权目录：
无。
六、完成人：李慧丽、李小丹、王春燕、王琴、黄彦、肖胜燕、傅燕
七、完成单位：重庆市中医院（重庆市中医研究院）
重庆市科学技术奖提名公示
（2020年度）
一、项目名称：老年慢性疾病中医诊疗规范化适宜技术示范推广
二、提名单位：重庆市中医药学会
三、提名等级：重庆市科技进步奖三等奖（社会公益类）
四、项目简介：
1.主要技术内容：随着社会老龄化问题日益突出，老年慢性疾病患者数量逐年增长，且老年慢性疾病病程长，给患者带来长期的病痛折磨，也需要消耗大量的医疗资源，给社会和家庭造成沉重的经济负担。在重庆市集成示范（科技惠民）项目的资助下，课题组深入开展老年慢性疾病的中医药防治规范化研究，系统进行中医药防治老年慢性疾病特色技术集成研究，构建、优化并推广中医药特色技术防治老年慢性疾病的关键技术体系，形成操作规范的指南，建立老年慢性病中医诊疗技术推广基地，构建区域性常见疾病预防诊治和中医保健康复医疗、协作体系，高效完成远程会诊、双向转诊、健康教育服务以及基层医师再培训，提高基层医疗服务机构的预防及诊疗能力，让广大基层老年慢性病患者能方便快捷地享受到“简、便、验、廉、安全有效”的中医药治疗技术。
2.技术创新点：一是优化提升老年慢性疾病规范化诊疗适宜技术八项，形成操作规范一套指南和规范；二是应用中医特色整合诊疗技术，形成以黔江、巫山、万州为主的3个老年慢性病中医诊疗技术推广基地，构建区域性常见疾病预防诊治和中医保健康复医疗、协作体系，高效完成远程会诊、双向转诊。
3.知识产权：“中药降糖通脉汤等为主的中医综合系列疗法治疗老年糖尿病”的适宜技术、“脑梗死急性期中医规范化诊疗”适宜技术、“改良隔物灸法治疗老年膝骨关节炎规范化诊疗”适宜技术、“穴位贴敷疗法预防老年慢性阻塞性肺疾病急性加重的规范化适宜技术”、“针刺治疗假性延髓麻痹康复技术示范与推广”、“穴位埋线治疗老年性耳鸣、耳聋技术示范推广”、“老年慢阻肺CT低剂量检查推广”、“艾灸法防治老年慢性疾病的应用推广”等8项技术。研究论文5篇（核心期刊2篇、CSCD1篇）。
4.应用推广及效益：编写老年慢性疾病中医诊疗技术培训手册1部，优化提升老年慢病中医规范化诊疗技术8项，形成操作规范7套，累积规范化病历16000余例。基地建设14个，举办继续教育项目29项，开展基层医院现场培训34场次，培训专业技术人员3810名。义诊90余场，开展对大众的健康培训20余次，培训万余人次，发放健康宣传资料数万册。市级以上媒体报道2条，工作简报13条。惠及地区人口1500万。
五、主要知识产权：无
六、主要完成人：徐健众、廖于、雷刚、李陈渝、曾佳、杨光静、张玲
七、主要完成单位：重庆市中医院（重庆市中医研究院）
重庆市科学技术奖提名公示
（2020年度）
    一、项目名称：四面二次注射加直肠黏膜间断纵行缝扎术治疗直肠黏膜内脱垂的推广应用
二、提名单位：重庆市中医药学会
三、提名等级：重庆市科技进步奖三等奖（社会公益类）
四、项目简介：
1.主要技术内容：直肠黏膜内脱垂是肛肠疾病中的出口梗阻型便秘常见的一种，亚洲人发病率高达11.4%，其主要临床表现为排便困难，排便不尽感，肛门阻塞坠胀感等。近年来国内外学者针对解剖或功能的病理改变采用外科手术治疗直肠内脱，手术的目的就是纠正造成梗阻的形态学异常，去除病因，阻断与便秘间的恶性循环。在手术治疗方面存在手法单一、治愈率低、易复发，术后并发症多的问题。便秘的手术疗法一直是肛肠学科的重点研究对象。在重庆市社会民生科技创新专项、重庆市卫计委及医学高端后备人才培养等项目的资助下，课题组充分发挥中医特色优势，深入开展研究，系统进行四面二次注射加直肠黏膜间断纵行缝扎术治疗直肠黏膜内脱垂研究，形成规范化诊疗适宜技术并推广应用。
2.技术创新点：1）规范直肠黏膜内脱垂的手术方案。统一了从直肠入路，不仅利用四面二次注射术通过药物致炎作用使直肠粘膜与肌层间，直肠与周围组织之间产生纤维化而粘连固定直肠粘膜和直肠，而且采用直肠粘膜间断缝扎直接消除直肠粘膜的松弛过剩，恢复肠壁解剖结构，有效地巩固远期疗效，加固了局部的支持结构。2）严格按照规范开展技术标准化研究，通过临床研究对手术方案进行疗效评价。开展了对相关技术规范的梳理、优化、验证，采取改良术式并综合评价。进一步简化操作，不追求过度治疗，并设计一套综合评价方案，将近年检查与诊疗技术的提高充分纳入，进一步验证了该技术规范的有效性、安全性与可推广性。
3.应用推广及效益：充分发挥科室为西南地区中西医结合龙头科室示范作用，以重庆市中医院肛肠科为核心，以包含了云、贵、川等西南地区各地中医院、人民医院等130余家医院为区域中心，成立了肛肠专科联盟，并以此为推广应用网络，打造“带进来+走出去”相结合的推广模式。培养市、区、县骨干肛肠科医生183 人。2007年至今，成果在累计应用超过2万人次，应用本方案后治愈率达到89.3%，较前提高15%，无严重术后并发症，平均住院天数为8.9天，较前减少3.7天，住院人均费用减少25.6%以上，新增经济效益3000万以上。成果在北碚、忠县、巫山、石柱等10余个区县推广，完成手术500余例，治愈率达到88.4%，住院天数较前减少3.1天，住院人均费用减少21.9%以上，年经济收入平均增加20余万元。
五、主要知识产权目录：
	知识产权类别
	知识产权具体名称
	授权号
	授权日期
	证书
编号
	权利人
	发明人

	实用新型专利
	带照明一次性医用肛门镜
	ZL201620944911.4
	2017-05-10
	第6126391
	张搏
	张搏

	实用新型专利
	改进的医用电刀
	ZL201620956585.9
	2017-08-25
	第6418986
	张搏
	张搏


六、完成人：徐月、陈莹璐、张桢、何美萍、张搏、彭位俊、高金龙
七、完成单位：重庆市中医院（重庆市中医研究院）
重庆市科学技术奖提名公示
（2020年度）
一、项目名称：逐水散为主综合治疗乳腺癌术后上肢水肿临床观察与应用
二、提名单位：重庆市中医药学会
三、提名等级：重庆市科技进步奖三等奖（社会公益类）
四、项目简介：
主要技术内容： 
1.本项目通过中药逐水散湿敷同步微波配合穴位艾灸三联综合疗法治疗乳腺癌术后上肢水肿，中药湿敷根据最新的透皮给药理论，微波可以增强药物渗透，进而更好更快地促进水肿吸收，即中药湿敷与微波治疗可达到协同增效的作用，再配合穴位艾灸疗法综合治疗以巩固疗效，减少病情反复。研究结果显示，逐水散湿敷同步微波配合穴位艾灸三联综合疗法治疗乳腺癌术后上肢水肿的总有效率为93.33%，中医证候改善的总有效率为86.67%。
2.逐水散湿敷同步微波配合穴位艾灸三联综合疗法具有协同增效的作用，促进水肿吸收，促进肢体功能恢复，提高患者生活质量，具有温阳益气、活血通络、利水消肿的作用，为临床提供了更佳的策略与思路，对乳腺癌术后上肢水肿的疗效确切，安全可行，副作用较少，值得临床推广应用。
技术创新点：
1.本项目采用中药逐水散湿敷同步微波配合穴位艾灸三联综合疗法治疗乳腺癌术后上肢水肿，中药湿敷根据最新的透皮给药理论，使药物经过皮肤进入体内而发挥局部和全身治疗作用。微波可以增强药物渗透、促进水肿吸收，具有疏通经络、活血化瘀、促进血液循环、改善营养供给、激发受损组织再生、增强机体免疫功能等作用。中药湿敷同步微波配合穴位艾灸综合疗法的设计方案国内外尚未见报道，具有一定创新性。
2.本项目采用逐水散组方合理，具有活血通络、温阳益气、利水消肿的功效，在前期临床应用中初步显示出满意疗效。该方是我科经验配方，国内外尚未见用此方药治疗乳腺癌术后上肢淋巴水肿的报道，具有一定创新性。
3.本项目采用中药湿敷同步微波配合穴位艾灸三联综合疗法属外治法，避免口服药物引起的不适反应，充分突出了中医特色，增强不同体质患者对该综合疗法的耐受性和依从性，减轻患者痛苦，减少患者医疗费用，提高患者生活质量。
应用推广及效益：
1.因其临床疗效较好，以及临床积极推广运用，得到了患者的认可，成为了科室的特色治疗技术，吸引了许多患者来院治疗，扩大了医院及科室的知名度和影响力，来自区县及重庆市外（四川、贵州、河南、湖北等）的病人明显增加，科室门诊人次、出院人次及年收入均逐年增加，取得了较好的经济效益和社会效益。
2.从2017年至今，我们在社区、机关等部门进行了5场科普宣教及免费义诊活动并推广运用，科普讲座846余人次参加，义诊663人次。期间还先后到渝中区社区卫生服务中心、彭水区人民医院（累计完成示范病例50例）、合川区中医院（累计完成示范病例30例）、永川区中医院（累计完成示范病例30例）和秀山县中医院（累计完成示范病例5例）开展讲座、培训、查房及义诊活动，发挥中医“简、便、效、廉”的优势，降低医疗费用，让老百姓享受更好的中医特色康复治疗，有效缓解基层群众患乳腺癌术后上肢水肿带来的痛苦。
五、主要知识产权：
实用新型专利1项，名称为“一种医用保湿敷料”（专利号：ZL20162 0972247.4，授权公告日：2017年05月03日）。
六、主要完成人：胡陵静、彭爽、陈皎皎、袁敏、白平、何苗、郭婷婷
七、主要完成单位：重庆市中医院（重庆市中医研究院）
重庆市科学技术奖提名公示
（2020年度）
一、项目名称：和胃抗逆丸治疗胃食管反流性病的临床研究
二、提名单位：重庆市中医药学会
三、提名等级：重庆市科技进步奖三等奖（社会公益类）
四、项目简介：
和胃抗逆丸能够很好地改善GERD患者的烧心、泛酸、胸痛、反胃等主要症状，而且疗效显著，而这些症状正是本病最常见的，易致人失去劳动生产力及生活信心的主要因素，用西药这些症状都难以消除，更不用说采用手术治疗了，故而临床上大多数患者都愿意使用中药，这从我院消化科门诊量激增达35%，就可看出这种难治的消化道疾病的用药趋势，从我院治疗该钟疾病近百年的经验来看，和胃抗逆丸是众多治疗经验及经验方的结晶，其使用效果是令患者满意的，如能将本药推广到世界医疗面中去，则其因适应面的深层次增加，可带来丰富的社会效益和经济效益。
   胃食管反流病（GERD）是当前世界研究的重难点疾病，人群患病率为4.3%，患者平均年龄43岁，据WTO统计，手术治疗总疗效大大低于保守治疗，因此提议本病宜以保守治疗为主要疗法。从我院治疗GERD的多年经验来看，和胃抗逆丸治疗该病种，有着无可替代的优势，是保守疗法中目前所发现的最优治疗药，从中真正体现了中医药在治疗GERD上，有着无可替代的优势。中医药学是一个伟大的宝库，是中华民族优秀的传统文化之一，能从中发掘出一份宝贵的精髓——和胃抗逆丸用于治疗GERD病，是对我国乃至全世界的人民健康做出了巨大贡献。
五、主要知识产权目录：无
六、完成人：谢微杳、顾超兰、刘洪伟、桂平、易美彤、王玲、冯银琼
七、完成单位：重庆市中医院（重庆市中医研究院）
重庆市科学技术奖提名公示内容
（2020年度）
一、项目名称：医院特色中药制剂研发、转化及推广应用
二、提名单位：重庆市中医药学会                              
三、提名等级：重庆市科技进步奖二等奖（社会公益类）
四、项目简介：
医疗机构中药制剂极大的弥补市售中成药产品的不足，满足群众的中医药服务需求，提高中医的临床疗效。发展医疗机构中药制剂，可以为中药研究奠定良好基础，促进新药的研发，并带动医疗机构的特色建设，有利于继承名老中医药专家的临床经验，保持和发挥中医药的特色与优势，推动中医药的传承与创新，具有广阔前景与重要意义。本项目是在各级科技项目的支持下，紧紧围绕医院特色中药制剂研发、转化及推广应用等关键技术开展的系列科技攻关。通过多年的研究，在医院特色中药制剂研制、转化及推广应用形成了系列原创性研究成果，主要内容包括： 

1.成功研制出一批特色专科医院中药制剂。立足于具有5年以上临床使用历史，应用病历不少于200例的疗效确切，毒副作用小的名中医经方、验方，成功研制出用于促进糖尿病足溃烂伤口愈合，有效避免患者截肢的四肢周围血管科特色专科用药“黄马酊”；用于皮炎、湿疹、疖、疔、虫咬、疥疮等感染性及炎症性皮肤病的皮肤科特色专科用药“肤光药浴散”；用于脏腑衰败，瘀血浊毒壅塞六腑的慢性肾衰的肾病科专科特色用药“十位肾毒清灌肠液”；用于脉络瘀阻所致顽固性水肿等的国医大师郑新临床经验总结的“蛭芎通络胶囊”4个医院特色中药制剂；
2.医院特色中药制剂成功转化新药1个。选择了临床疗效确切、独特，具有二次开发优势和前景的医院特色中药制剂妇安康口服液进行成果转化，成功转化为新药丹桃合剂并上市销售，协助合作单位希尔安药业在国家科技重大专项重庆创新药物孵化基地“丹桃合剂的二次开发”（NO.2010ZX09401-306-3-11）项目的支持下，对丹桃合剂改剂为丹桃颗粒进行了二次开发，并取得了国家发明专利。
3.完成临床名中医经验方新药临床前研究1个。选择了临床名中医经验方“膝可保”，完成了新药临床前研究成了独立法人的新公司，获得了膝可保胶囊临床批件和国家授权发明专利。
4.成功在全市范围内推广使用特色专科医院中药制剂。通过医疗机构调剂使用，覆盖了全市二分之一以上区县，提升了中医药临床的知名度，惠及了更多了患者，实现了更大的社会效益。
5.全面提升了原有医院特色中药制剂质量控制体系。在原有医院制剂质量标准的基础上，补全检测指标和检测项，建立新的、更全面的质量控制体系，完成医院特色中药制剂再注册批件89个。
五、主要知识产权和标准规范等目录：
专利清单
	名称
	授权号
	权利人
	发明人

	一种治疗骨性关节炎的中药及其口服制剂
	ZL201210033944.X
	重庆市中医研究院
	田丰玮；杨敏；成建国；宋军

	一种用于活血化瘀清解郁热的丹桃合剂及制备方法
	ZL200510057036.4
	重庆希尔安药业有限公司
	唐德江；陈犁


专著或论文清单
	专著或论文名称
	作者

	HPLC法比较测定垫江产牡丹皮传统商品规格、木心、粗皮中丹皮酚与芍药苷含量
	伍淳操，郭小红，刘霞，杨敏，吴文辉

	HPLC同时测定川佛手中橙皮苷与5,7—二甲基香豆素
	孙全，徐冲，刘霞，郭小红，杨敏，冷静

	LC—MS法研究当归四逆汤中芍药苷在大鼠体内的药动学
	徐东江，唐菱，刘霞，杨敏，张小琼

	巴戟天酒制炮制方法研究
	伍淳操，吴文辉，刘霞，孙全，郭小红，杨敏

	星点设计-效应面法优化肾衰灵灌肠液提取工艺研究
	李杰，熊维建，龙梅，徐冲

	正交试验优选膝可保方中白芍和秦皮的提取工艺
	冷静，徐冲，郭小红，刘霞，孙全，杨敏

	济生乌梅胶囊质量标准研究
	冷静，杨敏，徐冲，刘霞，孙全

	脆蛇本草考证及现代研究
	沈洁，杨敏，吴文辉，徐冲，冷静

	多目标同步优化黄马缓释喷雾膜剂的基质处方
	高倩，刘新，杨敏，刘梅，陈薇

	复方艾叶油乳膏剂对兔膝关节炎模型关节软骨病理改变及表达影响
	杨敏，田丰玮，宋军，杨金蓉

	HPLC-一测多评法测定参芪延肾颗粒中淫羊藿药材中的6个黄酮类成分的含量
	沈洁，王琴，熊维建，徐冲

	僵蚕化学成分和药理活性的研究进展
	徐冲，商思阳，刘梅，杨敏

	补肾养血颗粒的提取工艺优化研究
	刘霞，杨敏，冷静，范智琴，徐冲

	近5年牡丹皮现代药学作用研究进展
	伍淳操，郭小红，刘霞，杨敏，吴文辉

	九灵通胶囊的质量标准研究
	袁文汇，杨敏

	九灵通胶囊中淫羊藿苷提取工艺研究
	袁文汇，杨敏

	高效液相色谱法测定补肾养血颗粒中二苯乙烯苷含量
	徐冲，刘霞，范智琴，杨敏

	高效液相色谱法测定槐枝合剂的防腐剂含量
	商思阳，陈娟，徐冲，魏琳

	刘支柏升丹工艺改进经验
	杨敏

	通便灵胶囊对小鼠抗炎及排便作用的影响
	杨敏，樊小明，姜成

	乌梅的药理作用研究进展
	张小琼，侯晓军，杨敏，冷静

	膝可保水提醇沉工艺优化和抗炎、镇痛作用比较
	冷静，郭小红，徐冲，田丰玮，杨敏

	仙茅炮制历史沿革及现代研究进展
	刘霞，吴文辉，王耀登，杨敏，冷静

	正交试验法优选黄马酊最佳渗漉工艺

	陈薇，冷静，杨敏，高倩，王琴

	膝可保胶囊质量标准分析与研究
	郭小红，冷静，徐冲，孙全，杨敏，田丰玮

	益母草炮制方法的历史沿革及现代药学研究进展
	刘霞，徐冲，郭小红，孙全，杨敏，冷静

	膝可保胶囊治疗膝骨性关节炎临床观察
	田丰玮，李建军，周熙

	重庆市传统中药炮制技术传承现状与分析
	吴文辉，伍淳操，郭小红，刘霞，孙全，杨敏

	应用SWOT法分析我院医院制剂的发展策略
	冷静，杨敏

	HPLC法测定肺胀颗粒中橙皮苷和甘草苷的含量
	唐菱，侯晓军，王杰，刘梅

	HPLC法同时测定止吐软膏中小檗碱和巴马汀的含量
	侯晓军，唐菱，袁敏，张小琼


[image: image1.emf]医院制剂再注册批件清单 

序号 制剂名称 制剂批准文号 受理号 批件号 

1 二参保心康胶囊 渝药制字Z20051136 Z180458 渝制再20180308 

2 当归拈痛合剂 渝药制字Z20051078 Z180459 渝制再20180309 

3 醋纱液 

渝药制字Z20051125 

Z180460 

渝制再20180310 

4 川芎茶调和剂 

渝药制字Z20051086 

Z180461 

渝制再20180311 

5 肠胃安胶囊 

渝药制字Z20051138 

Z180462 

渝制再20180312 

6 除湿膏 渝药制字Z20051059 Z180463 渝制再20180313 

7 参芪合剂 渝药制字Z20051087 Z180464 渝制再20180314 

8 癌康宁合剂 渝药制字Z20051144 Z180465 渝制再20180315 

9 癌消宁胶囊 

渝药制字Z20051145 

Z180466 

渝制再20180316 

10 安乐饮颗粒 

渝药制字Z20051109 

Z180467 

渝制再20180317 

11 白油膏 

渝药制字Z20051104 

Z180468 

渝制再20180318 

12 半夏止咳糖浆 渝药制字Z20051093 Z180469 渝制再20180319 

13 补阳还五颗粒 渝药制字Z20051156 Z180470 渝制再20180320 

14 参羹散 渝药制字Z20051151 Z180471 渝制再20180321 

15 楂曲平胃合剂 

渝药制字Z20051073 

Z180398 

渝制再20180249 

16 肿意膏 

渝药制字Z20051117 

Z180397 

渝制再20180248 

17 活血益生胶囊 

渝药制字Z20051106 

Z180396 

渝制再20180247 

18 槐枝合剂 渝药制字Z20051089 Z180395 渝制再20180246 

19 银柴合剂 渝药制字Z20051079 Z180394 渝制再20180245 

20 黄马酊 渝药制字Z20130001 Z190097 渝制再20190106 

21 宫颈肥大栓 

渝药制字Z20051126 

Z180451 

渝制再20180301 

22 葛蒡合剂 

渝药制字Z20051068 

Z180452 

渝制再20180302 

23 复方千里光宫颈栓 

渝药制字Z20051128 

Z180453 

渝制再20180303 

24 复方灭滴栓 渝药制字Z20051127 Z180454 渝制再20180304 

25 口咽灵含漱液 渝药制字Z20051132 Z180393 渝制再20180244 

26 精制冠心片 渝药制字Z20051100 Z180392 渝制再20180243 


六、完成人：杨敏、田丰玮、陈犁、宋军、冷静、侯晓军、吕姗珊、徐冲、吴文辉、成建国
    七、完成单位：重庆市中医院（重庆市中医研究院）、重庆希尔安药业有限公司、四川省中医药科学院
重庆市科学技术奖提名公示
（2020年度）
一、项目名称：盆腔炎性疾病后遗症的临床研究及技术推广
二、提名单位：重庆市中医药学会
三、提名等级：重庆市科技进步奖三等奖（社会公益类）
四、项目简介：
（一）主要技术内容：
1.中医证型调查研究
调查315例盆腔炎性疾病后遗症（慢性盆腔痛）患者，探讨该病的证型分布规律，为本学科对该病的中医证型研究提供依据。被调查患者年龄主要集中在28～42岁，占79.5%。病程主要集中在3年之内，共223例，占70.79%。本病纯实证231例（占73%），纯虚证22例（占7%），虚实夹杂证62例(占20%)。以气滞血瘀兼郁热、气滞血瘀、湿热蕴结、肾虚血瘀4个证型较为常见。
2.临床疗效研究
观察了360例患者，将患者随机分为3组：中药口服组、中药口服＋保留灌肠组、中药口服＋保留灌肠＋离子导入组。证实中医综合疗法（中药口服＋保留灌肠＋离子导入）不仅可以明显改善患者临床症状、局部体征，尤其能有效改善患者盆腔疼痛。该疗法优于单一口服中医治疗方法，并且安全、有效、经济，值得临床推广应用
3.形成诊疗规范，进行适宜技术推广
形成慢性盆腔痛的诊疗规范，并通过专家论证。制定宣传手册，发放宣传资料，开展义诊及咨询服务，手把手培训专业技术人员，并开展继续教育培训、讲座等，在重庆多个区县中医院进行推广应用。
（二）技术创新点：
1.通过调查盆腔炎性疾病后遗症（慢性盆腔痛）中医证型分布，得出该病的中医证型分布，初步形成该病的流行病学调查报告；用于指导临床用药，可规范该病的诊治，进一步提高临床疗效。
2.优化方案用药，对比各组临床疗效，寻找治疗本病的最优方案，提高临床愈显率，节约医疗资源，减轻患者经济负担。
3.了解患者疗前疗后生存质量，优化方案治疗本病可提高患者生存质量，为进一步探索影响本病的生存因素奠定基础。
（三）应用推广及效益
在项目实施期间，先后在各区县中医院以及柳州市妇幼保健院进行了推广。该技术的推广，有效的防治了基层的常见病及慢性病，切实降低医疗费用，缓解了广大群众因病致贫、因病返贫的状况，充分发挥了中医治疗技术对人体损伤小、副作用小的优势，为保障广大群众的身体健康做出贡献。
在推广医院，慢性盆腔痛住院患者平均住院天数减少，门诊患者单次人均支出减少，间接带动了医院门诊量增加，中医治疗率增高，年经济收入增长，取得了很好的经济效益和社会效益。同时，也在在重庆市中医妇科学术年会、中医标准化研究、盆腔炎性疾病后遗症（慢性盆腔痛）中医诊疗指南修改等会议上就研究内容及发现进行交流，进一步推广该病中医外治方案。
五、主要知识产权：
实用新型专利：阴道扩张器、肠道冲洗袋、敷贴、一次性熏蒸垫、仪器探头固定带、一种冲洗器。
六、完成人：夏敏、翁双燕、王彩霞、张利梅、刘恒炼、万丹、张艳
七、完成单位：重庆市中医院（重庆市中医研究院）
重庆市科学技术奖提名公示
（2020年度）
一、项目名称：哺乳期乳腺炎中医药关键技术研发与推广应用
二、提名单位：重庆市中医药学会
三、提名等级：重庆市科技进步奖三等奖（社会公益类）
四、项目简介：
本项目主要以哺乳期乳腺炎的中医药诊疗技术提升和创新为研究内容，优化及推广哺乳期乳腺炎中医诊疗技术方案。通过项目的实施，形成了一系列以中医药治疗技术为主体的临床实用诊疗专利技术，培养了一批高层次人才，在国内核心期刊发表了10篇学术论文。项目通过人才培养、学术会议交流、科普宣教等进行成果转化推广，经济效益显著。同时中医药技术的应用切实解决了产妇面临的哺乳问题，有效预防乳腺炎、降低医疗成本、提高母乳喂养率，患者平均住院天数减少至5天，门诊患者单次人均支出减少10%以上，真正体现“以病人为中心”的理念，取得了良好的经济效益和社会效益。
五、主要知识产权目录：
	知识产权类别
	知识产权具体名称
	国家
（地区）
	授权号
	授权日期
	证书

编号
	权利人
	发明人

	发明专利
	一种纸质药捻的制备方法
	中国
	ZL201610114819.X
	2018/5/4
	2910715
	重庆市中医院
	吕钢，王亚冬

	实用新型专利
	药捻放置器及包括其的病灶破道装置
	中国
	ZL201620057784.6
	2016/8/17
	5465771
	重庆市中医院
	王亚冬

	外观设计专利
	通乳探针
	中国
	ZL201230552333.7
	2013/4/17
	2404970
	重庆市中医院
	吕钢

	实用新型专利
	穿刺组件和具有该穿刺组件的电火针微创治疗系统
	中国
	201620515666.5
	2016/12/21
	5794927
	吕钢
	吕钢

	发明专利
	电火针微创治疗系统
	中国
	ZL201610376183.6
	2018/4/20
	2889705
	吕钢
	吕钢


六、完成人：吕钢、王婷、王亚冬、王永悦、王鸿林、彭桂红、李廷欣

七、完成单位：重庆市中医院（重庆市中医研究院）
